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HandiFiers
Une année de luttes 
intersectionnelles



UN SEUL COMBAT. 
DES ACTIONS CONCRÈTES.
En 2025, HandiFiers a poursuivi un combat clair : 
Faire reculer les discriminations croisées liées au 
genre et au handicap

Nos actions se sont déployées là où les inégalités se vivent :
Dans les corps
Dans la parole
Dans l’accès au savoirDans l’accès au savoir
Dans l’espace public



L’ÉGALITÉ COMMENCE PAR 
L’ACCÈS AU SAVOIR
MY BOOKS

En 2025, la 6eme édition du programme My Books, 
organisée à Ndoungué, a permis la distribution de 
manuels scolaires à 15 enfants en situation de handicap
Poursuivre les efforts du Gouvernement en soutenant leur 
scolarité, c’est refuser que le handicap et la pauvreté 
favorisent l’exclusion scolaire



COMPRENDRE POUR 
TRANSFORMER
SANG POUR SANG 
En 2025, HandiFiers s’est engagée 
aux côtés de Fòs Feminista pour 
renforcer une approche féministe, 
inclusive et fondée sur les droits en 
matière de justice menstruelle

Nos échanges, recherches et Nos échanges, recherches et 
espaces d’apprentissage ont 
permis de politiser les réalités 
vécues par les femmes en 
situation de handicap : 
inaccessibilité des infrastructures, 
absence d’informations adaptées, 
tabous capacitistes et patriarcaux

Cette mobilisation s’est aussi 
inscrite dans des espaces 
féministes panafricains, en 
l’occurrence la 4eme édition de 
l’African Girls Summit en Éthiopie



FAIRE ÉMERGER DES VOIX. 
TRANSFORMER LE 
POUVOIR HER TOO
Les femmes en situation de handicap étant 
exclues des espaces politiques, Her Too est né 
pour briser les barrières qui les empêchent 
d’accéder aux espaces de prise de décision

En 2025, HandiFiers a accompagné 10 En 2025, HandiFiers a accompagné 10 
femmes en situation de handicap dans un 
parcours de renforcement de compétences 
politiques, médiatiques et de leadership

À travers des formations, des ateliers et un À travers des formations, des ateliers et un 
travail stratégique avec les médias, le 
programme a permis de renforcer la 
confiance et la légitimité politique des 
participantes, contester les stéréotypes sur 
leurs capacités, rendre leurs récits visibles 
dans l’espace public



CAMPAGNE D’ACTIVISME
NOMMER LES VIOLENCES 
POUR MIEUX LES 
COMBATTRE

Les violences faites aux femmes ne touchent pas toutes les femmes de 
la même manière
En 2025, HandiFiers a pris part aux 16 jours d’activisme pour dénoncer 
les violences subies par les femmes, en mettant un accent particulier 
sur celles vécues par les femmes en situation de handicap



PENSER LES 
DISCRIMINATIONS 
CROISÉES LA FRESQUE 
HANDI-FEMME

La Fresque Handi-Femme est un 
outil féministe d’intelligence 
collective pour analyser les 
discriminations systémiques liées 
au genre et au handicap

En 2025, elle a été animée au En 2025, elle a été animée au 
Cameroun et présentée à Madrid, 
lors de la Conférence Financing for 
Feminist Futures, affirmant la 
place des savoirs produits par des 
femmes en situation de handicap 
du Sud dans les espaces féministes 
internationaux. Nos réalités locales 
nourrissent les luttes globales



SE 
RENFORCER 
POUR DURER
Dans un contexte de recul des 
droits et d’attaques croissantes, en 
2025 HandiFiers a investi dans ce 
qui rend les luttes durables, 
l’organisation elle-même
Nos équipes ont participé à des Nos équipes ont participé à des 
espaces de formation et de 
partage féministes portés par des 
organisations alliées

En interne, nous avons 
renforcé nos pratiques de 
gouvernance, de coordination 
et de transmission des savoirs, 
et consolidé un espace de 
travail stable, accessible et 
sécurisé



RIEN DE DURABLE NE SE 
CONSTRUIT SEUL

Nos combats sont collectifs.
En 2025, HandiFiers a pu compter sur des organisations féministes 
alliées, des partenaires institutionnels engagés, et des médias 
responsables pour porter et amplifier ses actions.

Nous remercions ces partenaires pour leur confiance, leur 
engagement et leur contribution à une lutte commune pour l’égalité, 
la dignité et la justice sociale.



2025

CE QUE 2025 A PERMIS

En 2025, HandiFiers a contribué à :
  
    Renforcer le leadership politique de femmes en situation de 
    handicap

    Faire avancer la dignité menstruelle comme un droit  
    fondamental

    Soutenir l’accès à l’éducation d’enfants en situation de         Soutenir l’accès à l’éducation d’enfants en situation de     
    handicap

    Visibiliser des récits systématiquement marginalisés

    Outiller des communautés pour déconstruire les     
    normes capacitistes et patriarcales



CAP SUR 2026
CONTINUER. AMPLIFIER. 
MOBILISER.

Merci de croire en nous et 
de nous soutenir

En 2026, nous irons plus loin. Renforcer notre plaidoyer, 
étendre nos actions, et consolider les alliances féministes 
et antivalidistes

2026


